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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов Групп

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подго- 

товка

Прове- 

дение

Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

39 17 22 2 2 11 52 

29 16 13 2 1 1 2 2 8 8 11 52 

29 17 12 1 1 8 8 2 1 2 43 

97 50 47 5 1 4 2 2 16 16 2 1 24 147 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 107 109 110 335 336 337
1
2 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 9 1 1476 52 1408 692 688 28 16 32 612 612 304 292 16 864 20 796 388 396 12 16 32
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 4 9 1 1476 52 1408 692 688 28 16 32 612 612 304 292 16 864 20 796 388 396 12 16 32
12
13 БД Базовые дисциплины 2 9 956 12 936 398 506 28 8 390 390 164 210 16 566 12 546 234 300 12 8

14 БД.01 Русский язык 2 72 2 66 34 32 4 34 34 17 17 38 2 32 17 15 4

15 БД.02 Литература 2 108 2 106 52 54 34 34 16 18 74 2 72 36 36

16 БД.03 Химия 2 72 72 32 30 10 36 36 16 15 5 36 36 16 15 5

17 БД.04 Информатика 2 108 2 106 106 42 42 42 66 2 64 64

18 БД.05 История 2 136 4 128 84 44 4 60 60 36 24 76 4 68 48 20 4

19 БД.06 Биология 1 72 72 40 28 4 72 72 40 28 4

20 БД.07 География 2 68 68 42 26 68 68 42 26

21 БД.08 Иностранный язык 2 72 72 72 34 34 34 38 38 38

22 БД.09 Физическая культура 2 72 72 12 60 34 34 6 28 38 38 6 32

23 БД.10 Основы безопасности  и защиты Родины 2 68 68 20 48 68 68 20 48

24 БД.11 Физика 2 108 2 106 82 10 14 44 44 33 4 7 64 2 62 49 6 7

25 *
26
27 ПД Профильные дисциплины 2 1 520 40 472 294 178 8 32 222 222 140 82 298 8 250 154 96 8 32

28 ПД.01 Математика 2 340 4 332 220 112 4 156 156 106 50 184 4 176 114 62 4

29 ПД.02 Обществознание 2 148 4 140 74 66 4 66 66 34 32 82 4 74 40 34 4

30 Индивидуальный проект 2 32 32 32 32 32

31 *
32
33 ПОО Предлагаемые ОО

34 *
35
36 70.85% 29.15%

37 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 8 10 17 8 2844 22 12 2088 795 1273 20 74 612 20 4 576 275 301 12 864 4 468 129 339 32 612 612 223 389 756 2 4 432 168 244 20 30 2015 829
38
39 СГЦ Социально-гуманитарный цикл 6 5 3 492 2 490 123 367 96 96 34 62 120 120 22 98 102 102 19 83 174 2 172 48 124 374 118

40 СГЦ.01 История России 3 32 32 32 32 32 32 32

41 СГЦ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 3-5 120 120 120 32 32 32 26 26 26 34 34 34 28 28 28 120

42 СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 68 68 20 48 68 68 20 48 68

43 СГЦ.04 Физическая культура 3-5 6 120 120 8 112 32 32 2 30 26 26 2 24 34 34 2 32 28 28 2 26 120

44 СГЦ.05

Основы бережливого производства/ 

Бережливый офис/ Управление персоналом/ 

Тайм-менеджмент

6 34 34 18 16 34 34 18 16 34

45 СГЦ.06 Основы финансовой грамотности 6 34 34 20 14 34 34 20 14 34

46 СГЦ.07 Расширяем горизонты.profilUM 6 50 2 48 8 40 50 2 48 8 40 50

47 СГЦ.08 История социальной работы в России 5 34 34 17 17 34 34 17 17 34

48 *
49
50

51 *
52
53 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 2 4 6 3 811 8 4 787 306 481 12 368 8 4 344 164 180 12 140 140 33 107 255 255 85 170 48 48 24 24 316 495

54 ОПЦ.01 Теория и методика социальной работы 3 78 2 70 40 30 6 78 2 70 40 30 6 78

55 ОПЦ.02 Психология социальной работы 3 78 2 70 40 30 6 78 2 70 40 30 6 78

56 ОПЦ.03
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
3 40 40 40 40 40 40 40

57 ОПЦ.04 Основы валеологии и социальной медицины 4 36 36 20 16 36 36 20 16 36

58 ОПЦ.05
Основы документоведения и 

делопроизводства в социальной работе
6 48 48 24 24 48 48 24 24 48

59 ОПЦ.06
Основы учебно-исследовательской 

деятельности
3 36 36 20 16 36 36 20 16 36

60 ОПЦ.07

Основы педагогики и психологии/ 

Возрастная педагогика и психология/ 

Психология общения/ Социальная 

педагогика

3 52 4 48 32 16 52 4 48 32 16 52

61 ОПЦ.08 Анатомия и физиология человека 3 84 4 80 32 48 84 4 80 32 48 84

62 ОПЦ.09

Этические основы социальной работы/ 

Этический кодекс социального работника/ 

Биоэтика/ Мораль и социальное право

5 51 51 17 34 51 51 17 34 51

63 ОПЦ.10 Здоровый человек и его окружение 4 52 52 13 39 52 52 13 39 52

64 ОПЦ.11 Основы реабилитологии 5 68 68 17 51 68 68 17 51 68

65 ОПЦ.12

Статистика/ Медицинская статистика/ 

Цифровые компетенции медицинского 

работника/ Современные офисные 

технологии

4 52 52 52 52 52 52 52

66 ОПЦ.13
Правовые основы профессиональной 

деятельности
5 34 34 17 17 34 34 17 17 34

67 ОПЦ.14 Социальное и медицинское страхование 5 51 51 17 34 51 51 17 34 51

68 ОПЦ.15
Основы социально-психологической 

диагностики в системе социальной работы
5 51 51 17 34 51 51 17 34 51

69 *
70
71 ПЦ Профессиональный цикл 6 6 2 1541 12 8 811 366 425 20 62 148 12 136 77 59 604 4 208 74 134 32 255 255 119 136 534 4 212 96 96 20 30 1325 216
72

73 ПМ.01

Предоставление социальных услуг 

гражданам в различных формах социального 

обслуживания

4 2 1090 8 6 608 297 291 20 36 105 8 97 64 33 196 2 44 18 26 6 255 255 119 136 534 4 212 96 96 20 30 1090

74

75 МДК.01.01

Социально-правовые и законодательные 

основы предоставления социальных услуг 

лицам пожилого возраста и инвалидам

3 52 4 48 32 16 52 4 48 32 16 52

76 МДК.01.02

Социально-правовая и законодательная 

основы социальной работы с семьей и 

детьми и лицами из групп риска

5 85 85 51 34 85 85 51 34 85

77 МДК.01.03

Технологии социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами. 

Социальный патронат лиц пожилого 

возраста и инвалидов

4 105 4 2 93 50 43 6 53 4 49 32 17 52 2 44 18 26 6 105

78 МДК.01.04

Технологии социальной работы с семьей и 

детьми. Социальный патронат различных 

типов семей и детей

6 209 2 201 82 99 20 6 85 85 34 51 124 2 116 48 48 20 6 209

79 МДК.01.05

Технологии социальной работы с лицами из 

групп риска, попавшими в ТЖС. Социальный 

патронат лиц из групп риска

6 189 2 181 82 99 6 85 85 34 51 104 2 96 48 48 6 189

80 МДК*
81
82 УП*
83
84 ПП.01 Производственная практика РП час 432 432 нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 час нед час 288 нед 8 432

85 ПП*
86
87 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 6 18 18 18 18 18

88 Всего часов по МДК 640 608
89

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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90 ПМ.02

Освоение профессии рабочего в 

соответствии с перечнем профессий 

рабочих, должностей служащих 26527 

Социальный работник

1 2 1 217 4 2 95 33 62 8 43 4 39 13 26 174 2 56 20 36 8 217

91
92 МДК.02.01

Технология социально-бытового 

обслуживания
4 101 4 2 95 33 62 43 4 39 13 26 58 2 56 20 36 101

93 МДК*
94
95 УП.02 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

96 УП*
97
98 ПП.02 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 72

99 ПП*
#
# ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 4 8 8 8 8 8

# Всего часов по МДК 101 95
#

# ПМ.03

Освоение профессии рабочего в 

соответствии с перечнем профессий 

рабочих, должностей служащих 24232 

Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными

1 2 1 234 108 36 72 18 234 108 36 72 18 18 216

#
# МДК.03.01 Технология оказания медицинских услуг 4 108 108 36 72 108 108 36 72 108

# МДК*
#
# УП.03 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

# УП*
#
# ПП.03 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 72

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 4 18 18 18 18 18

# Всего часов по МДК 108 108
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 648 648 нед час нед час нед час нед час 360 нед час нед час 288 нед

#
# Учебная практика час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед час нед час нед

#     Концентрированная час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 576 576 нед час нед час нед час нед час 288 нед час нед час 288 нед

#     Концентрированная час 576 576 нед час нед час нед час нед час 288 нед час нед час 288 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
РП час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

#
# Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

#
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

#
Защита выпускной квалификационной 

работы
час 18 18 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 18 нед 18

# Подготовка к государственным экзаменам час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# Проведение государственных экзаменов час 18 18 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 18 нед 18
#
#
#
#
#

#
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
12 10 26 9 4428 78 12 3492 1487 1957 28 20 90 32 612 612 304 292 16 864 20 796 388 396 12 16 32 612 20 4 576 275 301 12 864 4 468 129 339 32 612 612 223 389 864 2 4 432 168 244 20 30 3599 829

#
#

#

#

#

#

#

1 

2 

2 

1 

18 10 8 

2 2 

2 2 

16 8 8 

16 8 8 

3 

1 

1/2 1/2

1 

1/2 1/2

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 12 4 4 4

Экзамены (без учета физ. культуры) 4 2 3 3

Зачеты (без учета физ. культуры) 2 3 2

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 1 7 4 4 2 3

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[4] ОПЦ.04 Основы валеологии и социальной медицины

[4] ОПЦ.10 Здоровый человек и его окружение

[4] УП.02 Учебная практика

[4] ПП.02 Производственная практика

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4



[4] ПП.03 Производственная практика

[4] УП.03 Учебная практика

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

4


